
 
 

 

 

 

 



 

Пояснительная записка к учебному плану 

«Средняя общеобразовательная школа» с. Спаспоруб 

на 2023 – 2024 учебный год. 

 

Учебный план для 1 и 2 класса МБОУ «СОШ» с.Спаспоруб (далее – учебный план 

учреждения) составлен с учетом особенностей социального запроса участников 

образовательного процесса на образовательные услуги, с учетом мнения коллегиальных 

органов управления учреждения, в соответствии с основной образовательной программой 

начального общего образования учреждения и является нормативным документом, 

определяющим максимальный объем учебной нагрузки учащихся, состав учебных 

предметов, распределяет учебное время (аудиторную нагрузку), отводимое на освоение 

содержания образования по учебным предметам, классам, параллелям. 

 Учебный план учреждения составлен на основе следующих нормативных 

документов: 

Нормативно-правовая база федерального уровня:  
1.Федеральный закон от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (в действующей редакции).  

2. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 

№ 286 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования». 

 3. С учетом Федеральной образовательной программы начального общего 

образования (приказ №372 от 18.05.2023г.). 

 4. Санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН:  

- 2.4.2.3648-20 «Санитарно - эпидемиологические требования к условиям и 

организации обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18.12.2020, регистрационный 

номер 61573;  

- 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания», утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.01.2021г. № 2 (таблица 6.6.), зарегистрированным в Минюсте России 29.01.2021, 

регистрационный номер 62296. 

 5. Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2023 г. № 

397 «Об утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность» (с действующими изменениями и 

дополнениями).  

6. Устав МБОУ «СОШ» с.Спаспоруб 

Основные положения  

Учебный план определяет общие рамки отбора учебного материала, формирования 

перечня результатов образования и организации образовательной деятельности.  

Учебный план: 

  фиксирует максимальный объем учебной нагрузки учащихся; 

 определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и время, 

отводимое на их освоение и организацию; 

  распределяет учебные предметы, курсы по классам и учебным годам.  

Учебный план составлен с целью реализации системно-деятельностного подхода, 

дальнейшего совершенствования образовательного процесса, повышения 

результативности обучения учащихся, обеспечения вариативности образовательного 



процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также выполнения 

гигиенических требований к условиям обучения учащихся и сохранения их здоровья.  

Учебный план включает две части: обязательную и формируемую участниками 

образовательных отношений. Наполняемость обязательной части определена составом 

учебных предметов обязательных предметных областей; часть, формируемая участниками 

образовательных отношений, включаемая курсы, предметы, занятия, направленные на 

реализацию индивидуальных потребностей учащихся, в соответствии с их запросами 

отсутствует. 

Содержание начального общего образования  

В учебном плане учтены обязательные предметные области и основные задачи 

реализации содержания предметных областей: 

№ 

п/п 

Предметная область Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и литературное 
чтение 

Формирование первоначальных представлений о 
единстве и многообразии языкового и культурного 

пространства России, о языке как основе 

национального самосознания. Развитие диалогической 
и монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к творческой 
деятельности. 

2 Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

3 Математика и информатика Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 
компьютерной грамотности. 

4 Обществознание и 

естествознание (Окружающий 

мир) 

Формирование уважительного отношения к семье, 

населенному пункту, региону, России, истории, 

культуре, природе нашей страны, ее современной 
жизни. Осознание ценности, целостности и 

многообразия окружающего мира, своего места в нем. 

Формирование модели безопасного поведения в 
условиях повседневной жизни и в различных опасных 

и чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного 
взаимодействия в социуме. 

5 Искусство Развитие способностей к художественно- образному, 

эмоционально-ценностному восприятию произведений 
изобразительного и музыкального искусства, 

выражению в творческих работах своего отношения к 

окружающему миру. 

6 Технология Формирование опыта как основы обучения и познания, 
осуществление поисково-аналитической деятельности 

для практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при изучении 
других учебных предметов, формирование 

первоначального опыта практической 

преобразовательной деятельности. 

7 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие гармоничному 
физическому, нравственному и социальному развитию, 

успешному обучению, формирование первоначальных 

умений саморегуляции средствами физической 
культуры. Формирование установки на сохранение и 

укрепление здоровья, навыков здорового и безопасного 

образа жизни. 

 



Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 

учебными предметами «Русский язык» и «Литературное чтение». На изучение учебного 

предмета «Русский язык» в соответствии с ФГОС НОО отводится с 1 по 2 классы 

еженедельно 5 часов. Количество часов, отводимое учебным планом на изучение 

предмета «Литературное чтение», составляет 3 часа еженедельно.  

При составлении учебного плана, с целью соблюдения требований ФГОС по вопросу 

проектирования учебного плана, было учтено желание родителей (законных 

представителей) по изучению предметной области «Родной язык и литературное чтение 

на родном языке». Согласно выбору родителей в предметной области «Родной язык и 

литературное чтение на родном языке» идет изучение Государственного (коми) языка 1 

час в неделю с 1 по 2 классы и 1 час Родной (русский) языки и Литературное чтение на 

(родном) русском языке перенесены на изучение «Литературного чтения». 

Предметная область «Математика и информатика» представлена в учебном плане 

предметом «Математика», на изучение которого еженедельно отводится 4 часа.  

Предметная область «Обществознание и естествознание (Окружающий мир)» 

представлена учебным предметом «Окружающий мир». На его изучение отводится 2 часа 

в неделю в каждом классе. 

Предметная область «Искусство» включает учебные предметы «Изобразительное 

искусство» и «Музыка». На изучение данных учебных предметов отводится по 1 часу в 

неделю с 1 по 2 классы. 

 Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 

«Физическая культура», на изучение которого в каждом классе в учебном плане 

учреждения отведено 2 часа в неделю.  

В 4 классе добавляется предметная область «Основы религиозных культур и 

светской этики», которая представлена учебным предметом «Основы православной 

культуры». На изучение данного предмета отводится  час в неделю. 

Занятия «Разговоры о важном» проводятся еженедельно по 1 часу в неделю, во всех 

классах. 

Промежуточная аттестация учащихся 

Промежуточная аттестация проводится в соответствии с Положением о формах, 

периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации 

учащихся в муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средняя 

общеобразовательная школа» с. Спаспоруб. Промежуточная аттестация проводится во 2 -  

классе с 08 апреля 2024 года по 17 мая 2024 года. 
Класс Предмет Форма и сроки 

 

2 

 

 

Русский язык Диктант с грамматическим заданием. 

Математика  Контрольная работа   

Окружающий мир Контрольное тестирование                

Музыка Контрольное тестирование                

Литературное чтение Контрольное тестирование 

ИЗО Контрольное тестирование                   

Технология Защита проекта                   

Государственный (коми) язык Контрольная  работа 

Физкультура Зачет                                       

Техника чтения - 

Иностранный язык (английский) Контрольное тестирование 

 

 

 

 



Распределение учебных предметов начального общего образования  

на  2023-2024 учебный год  

 

 

Предметные области Учебный предмет 1 класс 2 класс 

неделя год неделя год 

Русский язык и 

литературно е чтение 

Русский язык 5 165 5 170 

Литературное чтение 4 132 4 136 

Родной язык и 

литературное чтение 

на родном языке 

Государственный 

(коми) язык  

1 33 1 34 

Иностранный язык Иностранный язык 

(английский язык) 
- - 

2 68 

Математика и 

информатика 

Математика 
4 132 

4 136 

Обществознание и 

естествознание 

(окружающий мир) 

Окружающий мир 

2 66 

2 68 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (ОПК) 

- - 

- - 

Искусство Музыка 1 33 1 34 

Изобразительное 

искусство 
1 33 

1 34 

Технология Технология 1 33 1 34 

Физическая культура Физическая культура 2 66 2 68 

Итого:  21 693 23 782 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

 

- - 

- - 

Итого:  21 693 23 782 

Итого: 
  

  


